
       Aｓ Ｎaturalセンターだより            9月号 
 

朝夕の空の色や時折吹く涼しい風にどことなく 

秋の気配を感じるころとなりました。 

★今月の製作のテーマは『お月見』★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

★活動『シーツブランコ』★ 
○ねらい○ 

・感覚と触れ合う体験を得る 

・バランスをとる力を育む 

・ボディイメージを育む 

・揺れや高さを感じる 

○遊び方○ 

・子どもをシーツの上に乗せます 

・包まれる感覚、ゆっくりとした揺れが心地よく感じる程度で左右に揺らしたり、 

前後に揺らしたりします 

 

９月は、お月見の製作をしました！！ 

筒状のスタンプを子どもたちの持ちやすい形

で作り、手につけたり、両手で持ってみたりし

て上手にお餅のスタンプをしました。 

 
朝の会♪すうじのうた♪ 
 
すうじの１はな～に 工場の煙突         
すうじの２はな～に お池のガチョウ        
すうじの３はな～に 赤ちゃんのお耳        
すうじの４はな～に かかしの弓矢 
すうじの５はな～に おうちの鍵よ 
すうじの６はな～に たぬきのおなか 
すうじの７はな～に 壊れたラッパ 
すうじの８はな～に 棚のだるま 
すうじの９はな～に おたまじゃくし 
すうじの１０はな～に 煙突とお月様 
 

1モクモク 

 

5ガチャガチャ

かちゃ 
2ガアガア 

 

4ビュンビュン 3ピクピク 

9スイスイ 
6ポンポコポン 

10おしまい 

8ゴロンゴロン 

7ブーブー 


