
Aｓ Ｎaturalセンターだより  R8.７月号 

７月の活動【七夕製作、夏を楽しもう】 

  

  

    

 

 

 

 

【体を使ったえのぐあそび】 

夏の開放感の中で絵の具の感触を感じ、自分で選ん

だ色の混ざり合いを思い切り楽しむことで自己表現

を経験しました。 

【氷あそび】 

暑い夏にぴったりの冷たさや溶けて変化する氷の不

思議さに触れ、手指や足先の触覚を刺激したり、氷が

転がったり、ぶつかる音を耳で感じました。 

【ウォーターマット】 

ひんやりとした水の感触や、ゆらゆらと揺れる不思

議な動きを全身で感じ、心地よさを楽しみました。 子ども達とご家族の願いをこめた七夕飾りを作成

した後は、本格的な夏の暑さがやってきました。 

【暑さ指数】を確認しながら、ベランダで水遊びを

したり、室内でウォーターマットや氷、えのぐを使っ

て、夏ならではの遊びを楽しんでいます。 

活動や遊びの中から生まれる子供たちの作品 

とても素敵だよ☆彡  

今月の活動 


