
          

 

Aｓ Ｎatural センターだより        R8. 8 月号 

８月の活動【涼を感じる感触遊び】    

 

 

               

 

今月は、絵の具遊びや氷・ゼリー遊びをしました♪ 

絵の具遊びでは、絵の具をつけたビー玉やボールを箱の中で転がし、 

ボールの動きによってできる模様を見て楽しみました。色の変化や転がる様子を 

目で追ったり、音を聞いたり、振動を感じたりしながら遊びました。 

氷、ゼリー遊びでは、フルーツの香りのついた氷やゼリーに触れ、 

匂いを嗅いだり、冷たさやプルプルした感触を楽しんだりしました。 

 活動の内容 

☆おうちで簡単！氷遊び☆ 

暑い夏には、おうちでできる氷遊びも 

おすすめです♪ 

氷を触って「つめたい！」と感じたり、 

溶けていく様子を見たり、水に浮かべたり…。 

身近なものでも、子どもたちとはいろいろな発見

を楽しめます。 

タオルや洗面器などを用意して、無理なく楽しめ

る範囲で遊んでみてくださいね☆彡 

いろいろなものに触れると、 

たくさんの発見があるよ！ 


